
    
 

 

 

 

 

 

 

Critérium Estival Belge 

 

Le critérium estival Belge sera organisé du 15 juin au 25 juillet. 

 

Un tour préliminaire consiste en un programme de 2 jours complets de compétition. 

Il est possible de diviser ce programme en par exemple (2 x 1 journée de compétition 

complète ou 4 x 1/2 journée de compétition). Les clubs peuvent travailler ensemble pour 

organiser un programme complet. 

 

Chaque nageur peut participer au maximum 1 x au programme complet de compétition (2 

jours de compétition complets). Un nageur n'est autorisé à nager que 6 courses avec une 

restriction de 2 par demi‐journée. 

 

La FRBN espère, en collaboration avec la VZF, la FFBN et les clubs, donner l'opportunité à de 

nombreux nageurs de participer à ce circuit estival Belge. 

 

Le critérium estival belge se déroulera sous réserve d'éventuelles mesures Corona du 

gouvernement fédéral ou régional. En raison du Covid‐19 et des mesures 

d'accompagnement, l'organisation se réserve le droit d'apporter des ajustements au 

programme et à l'organisation. 

   



    
 

 

 

 

 

 

 

Programme 

Principes et programme 

 

Les nageurs titulaires d’une licence de compétition dans un club affilié à la VZF ou à la FFBN 

peuvent participer au critérium estival Belge 2021. 

Le programme est ouvert aux dames et messieurs à partir de 11 ans. L'âge pris en compte 

est l'âge que les nageurs ont atteint au 31 décembre de l'année civile en question. 

 

Au programme du critérium estival Belge, tant pour les dames que pour les messieurs, les 

épreuves suivantes sont prévues : 

 

11‐12 ans 
 

13‐14 ans 

o Nage libre: 100m – 400m  o Nage libre: 100m – 200m – 400m 
o Dos: 100m  o Dos: 100m – 200m 
o Brasse: 100m  o Brasse: 100m – 200m 
o Papillon: 100m  o Papillon: 100m – 200m 
o 4 nages: 200m  o 4 nages: 200m – 400m 

   
15 ans et plus 
 

 

o Nage libre: 50m – 100m – 200m ‐400m   
o Dos: 50m – 100m – 200m   
o Brasse: 50m – 100m – 200m   
o Papillon: 50m – 100m – 200m   
o 4 nages: 200m – 400m   

 
 

Les 13 ans et plus, auront l’opportunité, la veille de la finale d’été belge, de participer à une 

compétition longue distance (800m NL dames / 1500m NL messieurs). Vous pouvez vous 

inscrire pour cela avec les temps d'inscription nagés du 1/1/2019 au 18/07/2021. 

Les clubs/districts peuvent également organiser une compétition de fond pendant le 

critérium estival. 

 
Vous trouverez de plus amples informations sur la compétition de fond dans le règlement de 

la finale d’été Belge. 

   



    
 

 

 

 

 

 

Règlement de la compétition 

Piscine 

 
Les épreuves préliminaires sont organisées dans une piscine de 50 m ou de 25 m. Lors de la 

composition de la finale, seuls les temps absolus seront pris en compte (pas de conversion 

des temps de 50m à 25m). 

 

Temps d’inscriptions 

 

Les séries sont classées en fonction des temps d'inscription. 

Les nageurs doivent donc être inscrits avec leur meilleur temps absolu, réalisé dans la 

période du 1er janvier 2019 au 13 juin 2021. 

Il est possible de s'inscrire sans temps. 

 

Inscriptions 

 

Les inscriptions doivent être envoyées aux clubs organisateurs. 

Les clubs du district où a lieu la compétition sont prioritaires sur ceux d’autres districts. 

Ils seront cependant les bienvenus si des places restent disponibles. 

 

Frais d’inscription 

 

Un club qui organise une présélection peut déterminer lui‐même les frais d'inscription en 

fonction des coûts prévus. La FRBN encourage les clubs à communiquer de manière 

transparente à ce sujet aux clubs participant à la compétition. 

Les clubs participants paient également ces frais d'inscription directement au club 

organisateur. 

 

Détermination et distribution des prix 

 

 Aucun prix de la FRBN ou des Fédérations régionales ne sera remis lors des 

compétitions de présélection. 

 Le club est libre de décider d'organiser ou non une cérémonie de remise des prix (en 

tenant compte, bien entendu, des directives Covid en vigueur). 



    
 

 

 

 

 

 

 

Obligations des clubs organisateurs 

 

 Les clubs qui souhaitent organiser une compétition fournissent les informations 

suivantes à leur fédération (FFBN ou VZF) au plus tard le 14/05/2021 : 

o Nom du responsable + coordonnées (nom + numéro de téléphone); 

o Programme que l'on veut organiser ; 

o Date et heure auxquelles vous souhaitez organiser cette compétition 

 Après la compétition, le club organisateur transmettra la base de données (.mdb) de 

la compétition qu'il a organisée à ronny.buggenhout@skynet.be. 

 La base de données doit être envoyée par e‐mail au plus tard le 25/07/2021 à 24h00. 

   



    
 

 

 

 

 

 

Programme Critérium Estival Belge 

Session 1 

1. 200m wisselslag Heren/200m 4 nages Messieurs °06 et > 

2. 400m vrije slag Dames/400m nage libre Dames °06 et > 

3. 200m wisselslag jongens/200m 4 nages garçons °08‐°07 

4. 100m schoolslag meisjes/100m brasse filles °10‐°09 

5. 100m rugslag jongens/100m dos garçons °10‐°09 

6. 200m schoolslag meisjes/200m brasse filles °08‐°07 

7. 100m vrije slag Heren/100m nage Libre Messieurs °06 en > 

8. 200m schoolslag Dames/200m brasse Dames °06 en > 

9. 100m vrije slag Jongens/100m nage libre garçons °08‐°07 

10. 100m vlinderslag Meisjes/100m papillon filles °08‐°07 

11. 100m vlinderslag Jongens/100m papillon garçons °10‐°09 

12. 100m vrije slag Meisjes/100m nage libre filles °10‐°09 

13. 50m schoolslag Heren/50m brasse Messieurs °06 et > 

14. 100m vlinderslag Dames/100m papillon Dames °06 et > 

15. 200m rugslag Jongens/200m dos garçons °08‐°07 

16. 50m rugslag Dames/50m dos Dames °06 et > 
 

Session 2 

17. 100m schoolslag Heren/100m brasse Messieurs °06 en > 

18. 200m vrije slag Dames/200m nage libre Dames °06 en > 

19. 100m schoolslag Jongens/100m brasse garçons °08‐°07 

20. 400m wisselslag Meisjes/400m 4 nages filles °08‐°07 

21. 400m vrije slag Jongens/400m nage libre garçons °10‐°09 

22. 200m wisselslag Meisjes/200m 4 nages filles °10‐°09 

23. 200m vlinderslag Heren/200m papillon Messieurs °06 et > 

24. 400m wisselslag Dames/400m 4 nages Dames °06 et > 

25. 400m vrije slag Jongens/400m nage libre garçons °08‐°07 

26. 100m rugslag Meisjes/100m dos filles °08‐°07 

27. 50m vrije slag Heren/50m nage libre Messieurs °06 et > 

28. 50m vlinderslag Dames/50m papillon Dames °06 et > 

29. 200m vlinderslag Jongens/200m papillon garçons °08‐°07 

30. 200m vrije slag Meisjes/200m nage libre filles °08‐°07 

31. 200m rugslag Heren/200m dos Messieurs °06 et > 

32. 100m rugslag Dames/100m dos Dames °06 et > 
 

 

 

 

 



    
 

 

 

 

 

 

Session 3 

33. 200m wisselslag Dames/200m 4 nages Dames °06 et > 

34. 400m vrije slag Heren/400m nage libre Messieurs °06 et > 

35. 200m wisselslag Meisjes/200m 4 nages filles °08‐°07 

36. 100m schoolslag Jongens/100m brasse garçons °10‐°09 

37. 100m rugslag Meisjes/100m dos filles°10‐°09 

38. 200m schoolslag Jongens/200m brasse garçons °08‐°07 

39. 100m vrije slag Dames/100m nage libre Dames °06 et > 

40. 200m schoolslag Heren/200m brasse Messieurs °06 et > 

41. 100m vlinderslag Meisjes/100m papillon filles °10‐°09 

42. 100m vrije slag Jongens/100m nage libre garçons °10‐°09 

43. 100m vrije slag Meisjes/100m nage libre filles °08‐°07 

44. 100m vlinderslag Jongens/100m papillon garçons °08‐°07 

45. 50m schoolslag Dames/50m brasse Dames °06 et > 

46. 100m vlinderslag Heren/100m papillon Messieurs °06 et > 

47. 200m rugslag Meisjes/200m dos filles °08‐°07 

48. 50m rugslag Heren /50m dos Heren °06 et > 
 

Session 4 

49. 100m schoolslag Dames/100m brasse Dames °06 et > 

50. 200m vrije slag Heren/200m nage libre Messieurs  °06 et > 

51. 100m schoolslag Meisjes/100m brasse filles °08‐°07 

52. 400m wisselslag Jongens/400m 4 nages garçons °08‐°07 

53. 400m vrije slag Meisjes/400m nage libre filles °10‐°09 

54. 200m wisselslag Jongens/200m 4 nages garçons °10‐°09 

55. 200m vlinderslag Dames/200m papillon Dames °06 et > 

56. 400m wisselslag Heren/400m 4 nages Messieurs °06 et > 

57. 400m vrije slag Meisjes/400m nage libre filles °08‐°07 

58. 100m rugslag Jongens/100m dos garçons °08‐°07 

59. 50m vrije slag Dames/50m nage libre Dames °06 et > 

60. 50m vlinderslag Heren/50m papillon Messieurs °06 et > 

61. 200m vlinderslag Meisjes/200m papillon filles °08‐°07 

62. 200m vrije slag Jongens/200m nage libre garçons °08‐°07 

63. 200m rugslag Dames/200m dos Dames °06 et > 

64. 100m rugslag Heren/100m dos Messieurs °06 et > 

 


