
              
FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l.

Avant - Programme
                        

À soumettre au Secrétaire du District (en quatre exemplaires)
                                                        Au moins deux mois avant la fête
District : L.N.L.                                                                                              Rédigé le : 03.10.2020
     
Club organisateur : Embourg Natation                                                           affilié à la L.F.B.N.
Jour, date et heure : Dimanche 25/10/ 2020 - 15h00  
Lieu : Piscine communale d’ Embourg    
rue : Au Chession, 8                                                                   Fête UNIQUEMENT par invitation
Code postal : 4053      Commune : Embourg         
                                                      

                                        INSCRIPTIONS : 3€
            Fête organisée sous les règlements de la Fédération Francophone Belge de Natation
                               Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions

Inscriptions à envoyer chez Olivier Haquet                                     jusqu’ au 19 Octobre 2020
rue : de l’Aunaie,5                                      code postal : 4031    commune : Angleur
Téléphone : 0032(0)491/152133
Email : olihaquet@gmail.com –  embourg@ffbn.be

N° de
l’épreuve

Heure Désignation de l’épreuve
Distance, style, catégorie

Prix affectés à
l’épreuve

Ouvertures des portes – Echauffements : 
13H00
Formation du jury 13h30
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15H00
100 DOS CANETONS G
100 DOS CANETONS F
100 PAP MES
100 PAP DAMES 
50 DOS MES
50 DOS DAMES
100 BRASSE MES
100 BRASSE DAMES
50 NL MES
50 NL DAMES
100 4N MES
100 4N DAMES

PAUSE 10’

100 NL CANETONS G
100 NL CANETONS F
50 PAP MES
50 PAP DAMES 
100 DOS MES
100 DOS DAMES
50 BRASSE MES
50 BRASSE DAMES
100 NL MES
100 NL DAMES

mailto:embourg@ffbn.be
mailto:fabiangoire@gmail.com


10 clubs sur invitation avec 20 nageurs maximum par club.
3 courses maximum par nageur Benjamin et Minime
4 courses maximum par nageur cadet et +
Organisation suivant le protocole de la FFBN et avec l’approbation de la commune de 
Chaudfontaine. Embourg Natation se réserve le droit de limiter les inscriptions en cas de 
dépassement de timing en concertation avec les clubs participants.
L’organisation du bassin sera communiquée au juge arbitre et aux clubs minimum 1 semaine
avant la compétition.
 
Il n’y a plus de certificats médicaux mais les désistements doivent être envoyés, uniquement 
par mail, par le secrétaire du club au secrétariat du district LNL, au plus tard 24 h avant le 
début de la compétition. Email : remy.crahay50@gmail.com

     
 Piscine de 25 m   5 couloirs                                           Juge Arbitre : Nowak André ‘NCH)
           Pour le club                                                            
                      Le Secrétaire Haquet Olivier

                                                             
Approuvé par le District de  L.N.L   le  4 octobre 2020                                      Le président 
LNL

Salembier Pierre

mailto:remy.crahay50@gmail.com

