FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

a.s.b.l.

Avant - Programme

a soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la féte
District:Liege-Namur-Luxembourg Rédigé le : 09.01.2019

Club organisateur :Ecole Natation Saint Vith (SSSV) affilié a la F.F.B.N.
Jour, date et heure : Dimanche, 10 mars 2019 (Challenge FFBN année d'age 2009-2012) - 3éme manche
Lieu: Sport- und Freizeitzentrum (SFZ)

Rue : Rodterstrasse 9a

Code postal : 4780 Commune: Saint Vith

Pas de frais d’inscription
Féte organisée sous les reglements de la Fédération Francophone Belge de Natation
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions

Inscriptions a envoyer chez : THELEN NADJA Jusqu’au: 02.03.2019
Rue : Am Herrenbrihl 6 code postal : 4780 Commune: Saint Vith
Téléphone : 0476/065 405 email : sssv@ffbn.be
N° de Heure Désignation de I'épreuve Prix affectés a
I'épreuve Distance, style, catégorie I'épreuve
13h15 | Ouverture des portes - Echauffements
13h30 | Formation du Jury
14h00 | Courses
1 25m Brasse filles (Classement séparé 2009-2012) 4x3
2 25m Brasse gargons (Classement séparé 2009-2012) 4x3
3 25m Dos filles (Classement séparé 2009-2012) 4x3
4 25m Dos garcons (Classement séparé 2009-2012) 4x3
5 50m NL filles (Classement séparé 2009-2012) 4x3
6 50m NL garcons (Classement séparé 2009-2012) 4x3
7 100m Brasse filles (Classement séparé 2009-2010) 2x3
8 100m Brasse garcons (Classement séparé 2009-2010) 2x3
PAUSE de 20 minutes et remise des médailles des coures 1 a 8
9 25m NL filles (Classement séparé 2009-2012) 4x3
10 25m NL garcons (Classement séparé 2009-2012) 4x3
11 50m Dos filles (Classement séparé 2009-2012) 4x3
12 50m Dos garcons (Classement séparé 2009-2012) 4x3
13 50m Brasse filles (Classement séparé 2009-2012) 4x3
14 50m Brasse garcons (Classement séparé 2009-2012) 4x3
15 100m NL filles (Classement séparé 2009-2010) 2x3
16 100m NL garcons (Classement séparé 2009-2010) 2x3
Remise des médailles des courses 9 a 16
Uniquement pour les nageurs non-licenciés.
3 courses maximum par nageurs.
Une course par style par manche.
Piscine de 25m, 5 couloirs Juge — Arbitre : Laurent Urbain (SSSV)

Pour le club la Secrétaire: Nadja Thelen

Programme approuvé par le district LNL le 9-01-2019 le président
Pierre Salembier

PLUS de Certificats médicaux désistement 24 h avant la premiére course au secrétaire du district LNL.

CSN/ffbn — mai 2006




