Chaudfontaine, le 22 mars 2018

Chers parents, chers nageurs,

La saison avance a grands pas, avec comme cl6ture ce celle-ci, les Championnats de Belgique.

Afin de permettre aux nageurs de préparer cette compétition dans les meilleures conditions, le club
organise un stage d’été. Celui-ci se déroulera du 1" au 15 juillet 2018.

Il aura lieu a Chalons-en-Champagne dans les mémes infrastructures que I'année passée. L'infrastructure
proposée, que ce soit au niveau du bassin (bassin couvert de 50 m) ou de I’hébergement, répond tout a
fait aux besoins des entraineurs dans le cadre de I'objectif du stage.

Cette année, nous veillerons particulierement a la diététique et a I'alimentation des jeunes.

Ce stage est ouvert aux membres des divisions Etudes Natation Saint Louis, Performance et Formation.
Nous rappelons que ce stage est obligatoire pour participer aux Championnats de Belgique en plus d’avoir
réussi les temps limites.

Malgré les augmentations de prix, nous nous efforcons de maintenir ce stage a un prix raisonnable par
rapport aux propositions d’autres clubs de natation. Le montant du stage est de 1000 euros.

Les échéances de paiement sont les suivantes :

- 250 euros pour le 15 avril 2018
- 250 euros pour le 15 mai 2018
- Lesolde pour le 15 juin 2018

Les informations pratiques suivront prochainement.

Pourriez-vous confirmer la participation de votre enfant pour le 1°" avril 2018 au plus tard a Xavier
LOURTIE au 0495/77.47.56 ou par mail secretariat@chthn.be.

En vous remerciant d’avance.

Cordialement,

Xavier LOURTIE

Secrétaire
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