FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION A.S.B.L.
AVANT PROGRAMME MEMORIAL F.AERNOUTS 2017

District: Liege Namur Luxembourg Rédigé le : 16/12/2016
Dénomination du club: CNB Affilié a la FFBN
Club organisateur : Club de Natation de Bastogne en 1985 N° 239
Jour, date et heure: Dimanche 30 avril 2017 a 8:30Hr
Lieu: Piscine Frédérik Deburghgraeve Féte par invitation
Rue: Centre sportif de la porte de Tréves Chonométrage : électronique intégral
Code postal: 6600 Ville: BASTOGNE

Féte organisée sous les reglements de la Fédération Francophone Belge de Natation
Le programme sera établi en fonction des temps d'inscriptions

Inscriptions regues jusqu'au LUNDI 17 AVRIL 2017 a minuit
par e-mail: josy.henrion@skynet.be (avec demande d'accusé de réception)
(format Lenex obligatoire pour les clubs belges + liste récapitulative PDF)
Le logiciel et le fichier d'inscription sont téléchargeables sur le site www.bastogne-natation.org
Possibilité d'inscription via format .xls pour d'autres pays

Plus de certificats médicauxdepuis le 01/09/2012 - Désistement au secrétariat du District 24 heures avant la compétition
uniquement par le secrétaire du club et par mail a remy.crahay@teledisnet.be (forfait jusqu'au 27/04/2017 a 18h00)

N° de Heure Désignation de I'épreuve Nombre Prix affecté
I'épreuve Distance et style de séries Catégories a I'épreuve
08h30 [Ouvertures des portes / échauffements
23 09h30 |50 m papillon dames séries OPEN D (annexe)
24 50 m papillon messieurs séries OPEN D (annexe)
25 100 m dos canetons filles canetons A(3x3)
26 100 m dos dames séries B-M-C-J/S B (annexe)
27 100 m dos canetons gargons canetons A(3x3)
28 100 m dos messieurs séries B-M-C-J/S B (annexe)
PAUSE (20 minutes)
29 50 m nage libre canetons filles canetons A(3x3)
30 50 m nage libre dames séries OPEN D (annexe)
31 50 m nage libre canetons gargons canetons A(@3x3)
32 50 m nage libre messieurs séries OPEN D (annexe)
33 200 m 4 nages dames B-M-C-J/S C (annexe)
34 200 m 4 nages messieurs B-M-C-J/S C (annexe)
12h00 PAUSE DE MIDI
13h00 |Ouvertures des portes / échauffements
F8 14h00 |50 m brasse dames FINALE 1 OPEN D (annexe)
F10 50 m brasse messieurs FINALE 1 OPEN D (annexe)
F18 50 m dos dames FINALE 1 OPEN D (annexe)
F20 50 m dos messieurs FINALE 1 OPEN D (annexe)
PAUSE (15 minutes)
F23 50 m papillon dames FINALE 1 OPEN D (annexe)
F24 50 m papillon messieurs FINALE 1 OPEN D (annexe)
F30 50 m nage libre dames FINALE 1 OPEN D (annexe)
F32 50 m nage libre messieurs FINALE 1 OPEN D (annexe)
PAUSE (15 minutes)
F26 100 m dos dames FINALE 4 B-M-C-J/S B (annexe)
F28 100 m dos messieurs FINALE 4 B-M-C-J/S B (annexe)
PAUSE (15 minutes)
35 Relais élimination a l'australienne Dames Une équipe max. par club OPEN
36 Relais élimination a l'australienne Messieurs Une équipe max. par club OPEN
4 x 50m dos Sélection pour les relais au total des
4 x 50m brasse points Fina sur 'ensemble du meeting
4 x 50m papillon aprés les 200 4 nages.
4 x 50m crawl 7 équipes maximum
4 x 50m 4 nages
17h00 FIN

Port du bonnet obligatoire. Aucune inscription supplémentaire ne sera acceptée aprés la date limite
Frais d'inscription : 4 € par inscription individuelle (gratuit pour les canetons)
L'organisateur se reserve le droit de limiter le nombre de séries ou de départs et d'adapter I'horaire du programme.

Piscine de 25 m avec 7 Couloirs Juge-Arbitre : Philippe JANSSENS (CNA)
Pour le CN Bastogne ( Approuvé par le district LNL le 17/01/2017
Le secrétaire : J. HENRION Le Président : Pierre SALEMBIER

TOUT AVANT PROGRAMME QUI NE PORTERA PAS TOUTES LES INDICATIONS EXIGEES PAR LES REGLEMENTS
DE LA F.F.B.N. ENTRAINERA L'’AMENDE REGLEMENTAIRE A CHARGE DU CLUB ORGANISATEUR
Le club organisateur doit veiller a prévoir la disponibilité d’'un service médical lors de la féte.




