FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION a.s.b.l.

Avant-programme

A soumettre au secrétaire du District (en quatre exemplaires) au moins deux mois avant la féte.

District : Liege - Namur — Luxembourg Rédigé le : 22mai 2019
Club organisateur : Chaudfontaine Thermale Natation ASBL Affilié & la FFBN N°256
Jour, date et heure : Le mardi 23 juillet 2019 a 17h30 Féte par invitation
Lieu : Piscine communale d’Embourg Pas de frais d’inscriptions*®
Adresse : Au Chession, 8

4050 Chaudfontaine

Féte organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation.
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

Inscription & envoyer a : Annick Bottin
Rue W. Delvigne 10
4624 Romsée

Jusqu’au 15 juillet 2019

GSM : 0475/97 54 63 e-mail :chthn@ffbn.beetsecretariatsportif@chthn.be
I’éNp;edueve Heure THEBORIS’ZADWORNYNGHT affF; rci:)t(és
17h30 | Ouverture des portes — Echauffement L
18h00 | Formation du jury Medailles
Course 1: 18h30 | 100 M PAPILLON DAMES 4x3
Course 2: 100 M PAPILLON MESSIEURS 4x3
Course 3: 100 M 4 NAGES CANETONS FILLES 3x3
Course 4 : 100 M 4 NAGES CANETONS GARCONS 3x3
Course 5: 100 M Dos DAMES 4x3
Course 6 : 100 M Dos MESSIEURS 4x3
Course 7 : 100 M LiBRE CANETONS FILLES 3x3
Course 8: 100 M LiIBRE CANETONS GARCONS 3x3
Course 9 : 100 M BRASSE DAMES 4x3
Course 10: 100 M BRASSE MESSIEURS 4x3
Pause de 30 minutes
Course 11 : 100 M LiBRE DAMES 4x3
Course 12 : 100 M LIBRE MESSIEURS 4x3

Attention : Le nombre de départs est limité a 600.

*Frais d’inscription : 0€

Rappel : désistements a signaler jusque 24 H avant la compétition au secrétariat de district

Piscine de 25 m, 5 couloirs, bonnet obligatoire

Pour le club : Chaudfontaine Thermale Natation ASBLLa secrétaire sportive : Annick Bottin

Approuveé par le District Liege Namur Luxembourg Juge-Arbitre : Maria Willems NCH
Le 24 MAI 2019 Le président :Salembier Pierre
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