FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

a.s.b.l.

Avant — programme

District :

Liege - Namur — Luxembourg

Rédigé le : 01 novembre 2018

Club organisateur :
Jour, date et heure :

Lieu :
Adresse :

Chaudfontaine Thermale Natation

Le dimanche 16 décembre 2018 a 14h00
Piscine communale d’Embourg

Au Chession, 8

4053 Chaudfontaine

Affilié a la FFBN N° 256

Féte organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation.

Inscription & envoyer a :

Tél : 0475/97.54.63

Annick Bottin
Rue Walther Delvigne, 10
4624 Romsée
e-mail : chthn@ffbn.be et secretariatsportif@chthn.be

Jusqgu’au 8 décembre 2018

ng?:uve Heure | 2éme manche Challenge Ethias des Débutants Saison 2018-2019 afI?enCXté
13h20 | Ouverture des portes — Echauffement Néant
13h40 | Formation du jury
Course 1: 14h00 25 M DOS FILLES De 2008 a 2012 5x3
Course 2 : 25 M DOS GARCONS De 2008 a 2012 5x3
Course 3: 50 M DOS FILLES De 2008 a 2012 5x3
Course 4 : 50 M DOS GARCONS De 2008 & 2012 5x3
Course 5: 25 M LIBRE FILLES De 2008 a 2012 5x3
Course 6 : 25 M LIBRE GARCONS De 2008 & 2012 5x3
Course 7 : 100 M BRASSE FILLES De 2008 a 2010 3x3
Course 8 : 100 M BRASSE GARCONS De 2008 a 2010 3x3
PAUSE 20 minutes
Course 9: 50 M LIBRE FILLES De 2008 a 2012 5x3
Course 10 : 50 M LIBRE GARCONS De 2008 & 2012 5x3
Course 11 : 25 M BRASSE FILLES De 2008 a 2012 5x3
Course 12 : 25 M BRASSE GARCONS De 2008 a 2012 5x3
Course 13: 50 M BRASSE FILLES De 2008 a 2012 5x3
Course 14 : 50 M BRASSE GARCONS De 2008 a 2012 5x3
Course 15 : 100 M DOS FILLES De 2008 a 2010 3x3
Course 16 : 100 M DOS GARCONS De 2008 a 2010 3x3

Piscine de 25 m, 5 couloirs

Pour le club : Chaudfontaine Thermale Natation

La secrétaire sportive : Annick BOTTIN

Juge-Arbitre :
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